Tyden 43 19.10.-23.10. 2020

Jidelni listek presnidavky, obédy a svaciny

Menu Ovoce, zelenina Napoj Alergeny

presnidavka chléb s pomazankou z nivy ovoce bila kava 1,7
polévka zeleninova s celestynskym nudlemy 1,3,7,9

Pondéli |obéd
hlavni jidlo |rybi filé na celeru ,brambor dzus 4,9
svacina chléb s pomazankovym maslem zelenina mléko , ¢aj 1,7
presnidavka rohlik s maslem a marmeladou ovoce mléko 1,7
polévka cesnekova 3

Utery |obéd
hlavni jidlo [mexicky gulas s ryzi Stava 1
svacina chléb s maslem a platkovym syrem zelenina bylinkovy ¢aj 1,7
presnidavka chléb se syrovou pomazankou ovoce kakao 1,7
polévka zeleninova s tarhoriou 1,9

Stieda |obéd
hlavni jidlo |fazole na kyselo, vajitko ,okurka caj 1,3
svacina dalamanek s maslem zelenina dius 1,7
presnidavka chléb s lusténinovou pomazankou zelenina mléko 1,7

polévka dynova

Ctvrtek |obéd
hlavni jidlo (kufe na Zampionech , téstoviny $tava 1
svacina vicezrnny chléb s tvarohovou pomazankou ovoce jableény most 1,7
presnidavka ovesna kase s ovocem ovoce mléko , ¢aj 1,7
polévka hrachova 1

Patek |obéd
hlavni jidlo |pfirodni platek , brambor zelny salat dzus 1
svacina loupak ovoce ochucené mléko 7




