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ZÁŘÍ
	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme
	· seznamujeme se se školou, zjišťujeme, kdo 

             všechno v naší škole pracuje

· povídáme si s ředitelkou školy na téma – Jak se řídí škola

· povídáme si o cestě do /ze/ školy – bezpečnost při přecházení silnice, dopravní značky v okolí školy

· vyprávíme si o životě naší rodiny    
	1,2,6

1,3,5

1,2,4,6

3,5

	Lidé kolem nás
	· učíme se správně zdravit, besedujeme o „kouzelných“ slovech / děkuji, prosím, omlouvám se/

· seznamujeme se s pravidly správného stolování
· dodržujeme základní hygienické návyky a vzájemně hodnotíme naše chování u stolu 
	1,2,3,4

3,4

1,3

	Lidé a čas
	· vyprávíme si o pravidelném denním režimu

· učíme se rozlišovat povinnosti a zábavu

· ohlížíme se za prázdninami – individ. rozhovory s dětmi, zážitky z prázdnin – malba, kresba
	1,2,3,6

1,2,3,6

1,2,6

	Rozmanitost přírody
	· vyrábíme draky

· pořádáme s rodinnými příslušníky Drakiádu

· při vycházkách do lesa upevňujeme pravidla chování v přírodě, sbíráme plody a zhotovujeme z nich drobné výrobky

· zúčastníme se Slavnosti padajícího listí, stavíme objekty ze shromážděných přírodnin
	2

2,3,6

3,5,6

2,5,6

	Člověk a jeho zdraví
	· denně chodíme do přírody, na školní hřiště apod.

· besedujeme o osobní hygieně a jejím významu /mytí rukou, používání kapesníku apod./

· zjišťujeme, jak správně relaxovat a odpočívat

· kreslíme ovoce a zeleninu, malujeme podzim, poznáváme houby, které rostou v blízkém

· lese, ověřujeme si své znalosti, zjišťujeme, jak nezaměnit jedlé za jedovaté

· malujeme podzim
	5,6

1,2,5

5,6

1,3,6

1,5

1,3,6


Akce: Drakiáda, Slavnost padajícího listí, turnaj ve vybíjené

ŘÍJEN

	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme
	· navštívíme školní kuchyni, školní knihovnu

· zdobíme školní družinu /výrobky, práce žáků/

· seznamujeme se s naší obcí / obchod, zdravotní středisko, pošta apod./
· hledáme různé zajímavosti naší obce /pomníky, vodní toky …/

· kreslíme plánek nejbližšího okolí, tvoříme plastickou mapu našeho okolí
	1,6

1,6

1,2,5,6

2,3,5,6

1,3

	Lidé kolem nás
	· povídáme si o prarodičích

· kreslíme členy naší rodiny

· soutěžíme v prostírání stolu, vyhodnocujeme prostřený stůl dle etikety

· hrajeme si scénky s kouzelnými slovíčky a bez nich
	3,5

3,4

1,3

1,2,3

	Lidé a čas
	· chronologicky řadíme členy rodiny

· navštívíme MŠ /srovnáme  co umíme  my – a co děti ze školky/

· zúčastníme se besedy s kronikářem obce

· na vycházkách sledujeme rozdíly mezi novostavbami a starými domy, hledáme stavby staré jako my, jako naši rodiče, prarodiče

· čteme české pohádky, říkadla, básničky, hádanky, ilustrujeme známé pohádky,

· hrajeme scénky z pohádek
	1,2

3,4,5

1,4,5

1,2,3,5

1,2,3,4,6

1,2,3

	Rozmanitost přírody
	· na vycházkách pozorujeme změny přírody /podzim/

· kreslíme, modelujeme přírodniny, otiskujeme listy, vytváříme koláže

· čteme knihu Ferda Mravenec

· sledujeme odlety tažných ptáků

· zúčastníme se sběru starého papíru

·  třídíme odpad
	3,5,6

2,6

1,2,3,6

1,6

1,2,3

1,5,6

1,5,6

	Člověk a jeho zdraví
	· vyprávíme si o otužování a zdravém životním stylu

· vymýšlíme si „ popletený příběh „ o posloupnosti jednotlivých úkonů osobní hygieny

· čteme četbu na pokračování – Filipova dobrodružství

· při vycházkách překonáváme přírodní překážky, pro hry využíváme přírodní prostředí
	1,3

1,2,3

1,5,6




Akce: soutěž ve skládání puzzle, beseda s kronikářem obce, sběr papíru

LISTOPAD

	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme
	· popisujeme domy, v nichž bydlíme, stavíme náš dům ze stavebnicových dílů

· hledáme dům podle adresy

· soutěžíme ve znalosti dopravních značek a předpisů, vyrábíme si dopravní značky

· učíme se toleranci a pořádku – hra Optimisté a pesimisté
	1,2,5,6

2,3,4,5

2,3,5

1,5,6



	Lidé kolem nás
	· hrajeme si na malíře a malujeme portrét kamaráda

· z vystříhaných namalovaných podobizen vytváříme skupinový portrét naší družiny

· seznamujeme se se jmény v kalendáři, zapíšeme si jména všech spolužáků, abychom jim mohli blahopřát

· vyrábíme přání, drobné dárečky pro oslavence

· tančíme lidové tance, cvičíme krokové variace jednoduchých tanců
	1,3,4

1,4,5

1,4,6

1,4,5,6

1,4

	Lidé a čas
	· hrajeme  hru Odhad času

· připravujeme pásmo pro vítání občánků

· besedujeme s pamětníky o tom, jak se dříve žilo

· shromažďujeme /s pomocí rodičů/ fotografie jednotlivých rodin a vzájemně si je ukazujeme a vyprávíme rodinné příběhy
	2,4,6

1,3,4,5

3,5

3,5

	Rozmanitost přírody
	· pomocí obrázků porovnáváme změnu přírody v  jednotlivých roč.  obdobích

· vyrábíme krmítka pro ptáčky

· krmíme ptáčky, víme, co jim chutná

· hrajeme pexesa, kvarteta s náměty živočichů, rostlin

· soutěžíme ve skládání rozstříhaných obrázků s přírodní tematikou

· vyhledáváme pranostiky, čteme je a uvažujeme o jejich smyslu
	1,6

1,2,4

3,5,6

1,2,4

2,4,6

1,2,3




     Akce: průběžný nácvik na vánoční besídku, turnaj ve stolním tenisu, CHARTA družina
PROSINEC

	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme
	· kreslíme a malujeme, jak trávíme s rodiči náš společný volný čas

· nakupujeme a prodáváme – hra na prodavače a kupujícího /nakupujeme dárky na Vánoce/

· hledáme ve škole nebo v jejím blízkém okolí „ ukrytý poklad“/ 
· mikulášská nadílka
· hrajeme si na policisty, chodce a cyklisty
	4,6

1,2,3,4

3,5,6

2,3,5

1,4,6

	Lidé kolem nás
	· vnímáme začínající atmosféru Vánoc, čteme si v knížkách o Vánocích, vyprávíme si o smyslu adventní doby, zdobíme družinu vánočními motivy

· vyprávíme si o vánočních zvycích, které dodržujeme v naší rodině

· vyrábíme přáníčka k Vánocům a jmenovky k dárkům, zdobíme stromeček

· vyrábíme Mikuláše, čerty, anděly

· pro rodiče uspořádáme vánoční besídku

·  navštívíme vánoční výstavu /Přelouč/
	2,3,6

1,3

4,6

3,4

1,2,3,4,5,6

1,2

	Lidé a čas
	· besedujeme o možnostech správného využívání času, o nebezpečí spěchu

· učíme se a zpíváme lidové písně, koledy

· plánujeme správný režim / vánočních prázdnin /

· vyprávíme si nejzajímavější příhody z našeho raného dětství a malujeme je
	3,5,6

1,2,6

1,5

1,3,5

	Rozmanitost přírody
	· pozorujeme stopy zvířátek ve sněhu

· pečujeme o květiny /zalévání, ošetřování květin  - v průběhu celého šk. roku/

· pomáháme zvířátkům a ptákům přežít zimu – besedujeme s hajným

· pozorujeme prodej kaprů

· zdobíme vánoční strom v lese - žaludy, kaštany apod. 
	1,2

1,2,6

3,6

1,2
1,4,5

	Člověk a jeho zdraví
	· sestavujeme desatero zásad zdravé výživy

· připravujeme slavnostní stůl, povídáme si o
            „ národní kuchyni“

· soutěžíme, kdo nejrychleji postaví sněhuláka, závodíme v hodu sněhovou koulí, kreslíme do sněhu, do sněhové plochy vyšlapáváme jednoduché obrázky
	1,2

1,2,4,5

6


Akce: Mikulášská nadílka, vánoční dílny, předvánoční posezení u stromečku, výroba krmítka – 

           krmení ptáčků, beseda s hajným
LEDEN

	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme
	· vyprávíme si zážitky z Vánoc, zážitky kreslíme nebo zapisujeme

· čteme na pokračování /výběr knihy dle přání dětí/, domýšlíme konce kapitol

· besedujeme s příslušníkem policie o jeho práci a o porušování zákona

· ilustrujeme přečtené pohádky v komiksové podobě
	2,3,4

2,3

3,4,6

1,6

	Lidé kolem nás

Lidé a čas
	· navštívíme pracoviště některého rodiče

· povídáme si o rozdílu mezi slovy kamarád, přítel a spolužák

· tvoříme pozvánky, plakáty na karneval

· vyrábíme masky a nejlepší masky vyhodnocujeme

· představujeme si, co by se stalo, kdyby přestal fungovat čas

· besedujeme se seniory

· vyrábíme dárečky pro žáky 1. roč.

· prohlížíme si staré knihy, učebnice a čteme si z nich

· pořádáme přehlídku oblečení a oděvních doplňků na téma co se našlo v šatníku, co se dříve nosilo
	3,4

1,3,4

2,3,4,5,6

1,6

1,2,3,5

1,2,3

1,2,3

1,2
5,6

	Rozmanitost přírody
	· vyprávíme si o domácích zvířatech, staráme se o nenáročné zvířátko, v péči o ně se střídáme

· na vycházkách poznáváme živočichy žijící volně v našem okolí

· hrajeme did. hry s přírodní tematikou – Co do lesa nepatří

· pomáháme při úklidu okolí školy a družiny
	1,2,3,4,6

1,3,4

1,2,5

5,6

	Člověk a jeho zdraví
	· cvičíme uvolňovací cviky, relaxujeme při hudbě

· při vycházkách do zimní přírody sledujeme stopy zvířat na sněhu

· chodíme bruslit, sáňkovat

· vyprávíme si o tom, jak pečovat o své zdraví, při vycházce jdeme ke  zdravotnímu  středisku
	1,6

3,5,6

6

1,2,3,5


Akce:  výtvarná soutěž na téma „ Já a Vánoce“, příprava dárků k zápisu do 1. ročníku, bruslení, 

            sáňkování 
ÚNOR

	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme
	· projektujeme ideální třídu a návrh výtvarně zpracujeme

· hrajeme didaktické hry s dopravními značkami

· seznamujeme se s prací obecního úřadu

· jdeme na exkurzi do hasičské zbrojnice, do místních podniků 
	1,6

1,3,5

1,2,3

1,5



	 Lidé kolem nás


	· povídáme si o naší širší rodině

· pokoušíme se sestavit rodokmen naší rodiny

· uvědomujeme si, v čem a jak jsou znevýhodněni někteří lidé /psychicky i tělesně/, pomocí did. her cvičíme naše smysly

· na vycházkách zdokonalujeme a procvičujeme chování na chodníku, na silnici, při nákupech apod.

· pomocí říkadel a básniček cvičíme rytmus a melodii jazyka
	3,4

2,3,4

2,3,4,5

1,2,3,4,5,6

1,3,5

	Lidé a  čas
	· využíváme hry, při nichž si cvičíme paměť, paměť, pozornost, postřeh,

· soustředěnost a tvořivé myšlení

· besedujeme o domácnosti dříve a dnes

· kolektivně vytváříme leporelo našich činností ve školní družině - hledáme staré zprávy o naší škole
	1,3

1,3

2,3,4,5

2,3,4

	Rozmanitost přírody
	· při vycházce sledujeme život pod zvednutým kamenem

· malujeme na oblázky, které jsme si donesli z vycházek

· soutěžíme ve vymýšlení názvů rostlin nebo zvířat začínajících určenými písmeny abecedy

· zpíváme písně o zvířátkách, rostlinách

· tvoříme meteorologický kalendář přírody, do kterého zaznamenáváme každodenní počasí
	4,5

2,6

1,2,5

1,3,4,6

1,2

	Člověk a jeho zdraví
	· soutěžíme v kvízu na téma Mé tělo a jak ho znám

· hrajeme hru – Hlava, koleno, ruce, pata

· při pobytu venku hrajeme pohybové hry
· cvičíme, zpíváme - soutěžíme v míčové olympiádě
	1,2,3

1,6

6

3,6


Akce: soutěž o nejlepší stavbu ze sněhu, návštěva zdravotního střediska, soutěž v řešení rébusů, 

           hlavolamů
BŘEZEN

	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme
	· seznamujeme se s posláním pošty, knihovny, obchodu apod.

·  jdeme navštívit knihovnu, besedujeme o naší nejoblíbenější knize, vyrábíme obal na knihu a obalujeme ji

· vyrábíme Morénu, učíme se písničky k vynášení zimy, besedujeme o lidových tradicích a zvycích

· zpíváme písně o jaru a tančíme při hudbě
	2,6

1,2,4,5,6

1,2,3,6

1,3,6

	Lidé kolem nás


	· sestavujeme CHARTU družiny – pravidla soužití, žebříčky hodnot

· dramatizujeme jednoduché pohádky, příběhy, čteme s porozuměním a správnou artikulací z knih a časopisů pro poslech ostatním
	2,4,5

1,2,3,6



	           Lidé a čas
	· vypravujeme drobné příběhy, v nichž se střídají příjemné i nepříjemné událost

· ilustrujeme knížky o domácích pracích, které vykonávaly dříve děti

· čteme české pohádky, básničky, říkadla, zpíváme lidové písně, učíme se je interpretovat s jednoduchým pohybovým doprovodem
	2,3,4

4,6

1,2,6

	Rozmanitost přírody
	· besedujeme o právech každého živočicha na život, zajímáme se o planetu Zemi a o chráněné živočichy, pracujeme s tvz. Červenou knihou

· besedujeme o ročních obdobích, sledujeme změny v přírodě, čteme  si přírodě a jejich  proměnách

· na vycházkách pozorujeme jarní práce poli a v zahradě

· kreslíme a malujeme první jarní květiny, mláďata domácích zvířat
	1,2,3,5,6

1,2,3

1,3

1,6



	Člověk a jeho zdraví
	· poznáváme své tělo, dokreslujeme 

· nejdůležitější tělesné orgány / kolektivní práce /

· hrajeme hry probouzející tělesnou zdatnost s rozvojem paměti a orientace v přírodě

· navštívíme plavecký bazén /Kolín/

· nacvičujeme vybíjenou a kopanou na hřišti, v tělocvičně, seznamujeme se s pravidly míč. her a cvičíme se v jejich dodržování
	3,4,5

6

6

6

1,2

6


Akce: soutěž o nejkrásnější kraslici s výstavkou prací, probuzení jara – čistíme potůček
DUBEN

	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme


	· zajímáme se o dopravní značky v našem okolí, určujeme značky a jejich význam

· hrajeme „dopravní pexesa“

· čteme pověsti a příběhy z našeho regionu

· hledáme básničky a písničky o našem kraji

· sestavujeme plastickou mapu ČR, používáme různé pomůcky
	1,2,6

1,2

1,6

1,3,5

3,6

	Lidé kolem nás


	· malujeme a zdobíme kraslice

· čteme si o národních a místních zvycích spojených s jarem

· zdobíme třídu a okna symboly Velikonoc

· učíme se koledy

· vyprávíme si pohádky a příběhy ze života
	1,6

1,3

5,6

3,6

3,5,6

	Lidé a čas
	· čteme si o životě žáků z různých společenských vrstev, o jejich povinnostech, radostech, starostech,

· srovnáváme  situaci s dneškem povídáme si o tom, jak pomáháme doma, hrajeme scénky s touto tematikou
	1,3,5

3,4,6

	Rozmanitost přírody
	· při vycházkách pozorujeme život na stromech, hnízdo čapí rodiny, poznáváme ptáky po hlase a učíme se je napodobovat

· kreslíme, modelujeme ptačí hnízdo s mláďaty

· vytvoříme plakát ke Dni Země

· pomáháme při úklidu okolí školy a ŠD
	1,2,3,5

1,2,6

1,2
2,4,5,6

	    Člověk a jeho zdraví
	· z encyklopedie vypisujeme znalosti o lidském těle a jeho funkcích

· „oblékáme“papírové panenky podle ročních období

· soutěžíme ve smyslovém poznávání /čich, chuť, hmat/

· učíme se zásadám první pomoci
	1,2,3

1,6

1,3

1,2,3,5


Akce: Rej čarodějnic, pěvecká soutěž, „šipkovaná“, dopravní soutěž
KVĚTEN

	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme


	· zamýšlíme se o tom, co je v naší škole hezké, a co bychom rádi změnili – píšeme reportáže o naší škole a ilustrujeme ji

· zjišťujeme, co nesmí chybět na našem kole – beseda s názornými ukázkami, soutěžíme v jízdě zručnosti

· zapojujeme se podle našich možností do místních slavností
	1,6

1,6

3,4,5,6

	Lidé kolem nás


	· besedujeme o tom, co pro nás znamenají naše maminky, kreslíme, čím se doma zabývají, co pro nás dělají apod.

· vyrábíme dárky pro maminky

· připravujeme besídku pro maminky
	1,3,4

3,4,6

3,6

	Lidé a čas
	· besedujeme na  téma Jak jsem trávil víkend

· hrajeme  did. hru Přesnost je zdvořilost králů co znamená přijít včas /pozdě/

· vážíme si svého volného času i času druhých, hledáme, co nás o čas okrádá
	2,3,4,5,6

1,3

1,2,3,4,5,6

	Rozmanitost přírody
	· při vycházkách do lesa nasloucháme zvukům přírody, určujeme průvodce zvuků, tříbíme své smysly, pátráme po lesních produktech, které nás živí 
· z barevných papírů skládáme zvířátka, která známe

· besedujeme o tom, jak člověk škodí, nebo prospívá lesu
	1,6

1,2,6

1,4,5

	     Člověk a jeho zdraví
	· sbíráme a sušíme nejznámější léčivky v našem okolí, z nasbíraných bylinek a šípků si vaříme čaj, povídáme si o tom, jak se dříve léčilo

· denně chodíme do přírody, na školní hřiště, 
· pořádáme jednoduché soutěže – přeskok švihadla, chytání míče apod.
	1,3,6

5,6

6


Akce: Den matek – příprava dárečků, posezení s rodinnými příslušníky, atletické závody, úklid 

          okolí školy
ČERVEN

	Tematický okruh
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Místo, kde žijeme


	· hledáme dopravní spojení pomocí internetových stránek - výlet

· hrajeme si na průvodce naším městem

· předcházíme nepříjemné situaci, did. Hra Ztráty a nálezy

· zpracujeme události ze života ŠD – příspěvek do školního časopisu

· soutěžíme, kdo zná víc slov od určitých písmen – Cestovní abeceda

· soutěžíme ve znalostech z dopravní výchovy
	1,2,3

1,2,3,4,5

1,3,5,6

2,3,5

1,2

1,2,6

	  Lidé kolem nás


	· povídáme si o významu Dne dětí, připravujeme vystoupení na oslavu Dne dětí

· opakujeme si pravidla slušného chování, seznamujeme se s pravidly slušného chování ve veřejných prostorách 

· výtvarně ztvárňujeme zážitky ze Dne dětí
	1,2,3,6

1,3,4,5

2,3,4

	Lidé a čas
	· připravujeme si plán aktivit, kterým se chceme věnovat v létě, popisujeme je a malujeme

· besedujeme o čase, který lidé promarní, uvádíme příklady, kdy čas využíváme špatně

· vyrábíme jednoduché sluneční hodiny
	1,2,6

1,2,6

2,6

	Rozmanitost přírody
	· učíme se poznávat hmyz

· určujeme rostliny podle výrazné vůně a hmatu /mateřídouška, česnek apod./

· dramatizujeme jednoduché pohádky se zvířecími hrdiny

· vyrábíme jednotlivé koláže charakterizující jednotlivé měsíce /roční období /
	1,2

1,3

1,3

1,2,3

	Člověk a jeho zdraví
	· připravujeme ovocné poháry / s pomocí 

· rodičů /

· víme, jak předcházet úrazům, opakujeme si zásady první pomoci, učíme se používat lékárničku

· pořádáme výlet dopravním prostředkem a procvičujeme bezpečnou orientaci v okolí
	4,6

1,2,3,4,5

3,4


Akce: Den dětí, jednodenní výlet

Při stanovení náplně výchovně vzdělávacích plánů byly použity hry, písně, pohádky, říkadla 

a náměty pro rukodělnou činnost z tematických publikací D. Šottnerové –Vánoce, Velikonoce, Zima, Léto a podzim, Jaro, Adventní čas. 

